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Maatschappelijke plaats van gezondheid

1. Vanuit welk gezondheidsbegrip gaan we vandaag om met ziekte en
gezondheid?

2. Wat zegt dit over onze samenleving?
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|.Maatschappelijke
plaats gezondheid

Een ander gezondheidsbegrip

www.ignaasdv



Gezondheid

Van fatum naar controle




Gezondheidsbegrip: 3 grote kenmerken

Breed

Normatief

Vloelbaar

www.ignaasdevisch.com



1. BREED

* WHO definitie, gezondheid als

* “een situatie van fysiek,
mentaal en algeheel
welbevinden”
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2. NORMATIEF
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£ 3. VLOEIBAAR
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* “The state of ‘fitness’ is anything but
solid; it cannot by its nature be pinned
1 down and circumscribed with any

' precision. [...] If health is a “ no more
and no less’ type of condition, fitness
stays permanently open on the side of
‘more’: it does not refer to any
particular standard of bodily capacity,
but to its (preferably unlimited)
potential of expansion”
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Samengevat:
verschuiving

gezondheidsbegrip




ll. Gezondheid en
samenleving

Keuzes versus omstandigheden
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Autonomie

* Belangrijk thema in
samenleving, niet alleen in
gzz

* |Individu staat centraal

* Meer vrijheid of toch niet?
Want ook meer individuele
verantwoordelijkheid?




“EerSt WaS er niets D-::.-::-I"-.1:-n:|u:|.rci
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lets, en nu is alles Recam

maakbaar”

Gezondheid past in maakbaarheidsideaal



“Mirror, mirror on the
wall. Tell me, mirror,
what is wrong?”

De la Soul, it’s just me myself
and |
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Foreword by Peter 0. Kramer, author of Listening fo Prozac

BETTER~WELL|

AMERICAN MEDICINE MEETS
THE AMERICAN DREAM

(CARL ELLIOTT)
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Betere versie van
jezelf

* Klinkt goed maar keerzijde:

* Normatief en onbereikbaar spiegelbeeld
* Dus falen we altijd

* Leven niet definiéren vanuit tekort

* Maatwerk: aan welke maat meten we
werk(en) af?
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* Nooit een zaak van het individu

alleen
* Kantelpunt (preventie-obsessie)
En nog een bowakon
goede * Determinanten van gezondheid

maken van gezondheid een
community-based given

gezondheid?
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